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Changes to the Canned Evaporated Milk for WIC Clients 

As of October 1, 2009, WIC clients, both children over 2 years and women will only be 
allowed to choose Reduced Fat Milk (2%), Low Fat (1% or ½ %), and Non Fat Milk (Skim 
or Fat Free). This also applies to the Canned Evaporated Milk. 

Federal regulations concerning fat­reduced milk for children over 2 and all women will apply 
to ALL milk types, regular fluid, lactose­free and evaporated milk. 

Effective October 1, 2009, if a woman or child over 2 years of age has evaporated milk in 
their food package, they can redeem only low­fat or skim evaporated milk.  WIC clinics 
have been educating the participants about the conversion since April 2009. 

There are two issues: 

1. 	As of 10/01/09, every woman and child over 2 converted to reduced­fat, low­fat or 
skim milk. 

2. 	The number of food packages with evaporated milk will diminish over the next 3 
months.  Prior to 10/01/09, we had a “standard” food package option for women that 
were provided fresh milk and 4 cans of evaporated milk.  In the new food packages, 
the quart replaced the evaporated milk in those particular packages.  We issued 
approximately 30,000 food packages with the 4 cans of evaporated milk prior to 
10/01/09.  Over the next 3 months, stores will start seeing a reduction in the amount 
of evaporated milk that will be sold.  In January 2010, only WIC participants who 
request a food package with ALL evaporated milk will receive evaporated milk. 

That’s only about 400 participants and only about 100 of those will be 1­ 2 year olds 
who can get whole evaporated milk. 

If you have questions about this please call 1­800­252­9629, ext 2298 and speak to a 
Vendor Trainer. 


