Programa de Eliminacidn de TB: Recoleccidon de Muestras por
el Paciente, Empaque y Envio en Recipientes de Carton

Por Favor Siga Las Instrucciones
1. Recolecte Muestra de Esputo

* Recolecte al menos 1 cucharadita (5 mL) de esputo en el tubo de muestra.
* Cierre bien la tapa del tubo. Asegtirese de que esté bien enroscada.

-Sellle_la tapa cgn pla_stlco adherente para evitar derrames (solo si el Tubo de recoleccion
plastico esta disponible). de muestra de TB

2. Envuelva el Tubo de Muestra en Material Absorbente
- Envuelva cada tubo de muestra cerrado en material absorbente
(con una hoja de papel o una toalla de papel).

- Utilice suficiente material para absorber toda la muestra, en
caso de derrame.

3. Coloque el Tubo de Muestra en un Recipiente Secundario

* Coloque el tubo de muestra envuelto en un recipiente secundario
blanco y rigido.

* Asegurese de que el tubo de muestra esté seguro en el contenedor
rellenando cualquier espacio con material absorbente para ayudar a
absorber los golpes y prevenir fugas. Cierre la tapa.

4. Coloque el Recipiente Secundario en un Contenedor Exterior
* Envuelva el formulario G-MYCO completo alrededor del
recipiente secundario cuidadosamente.

* Coloque el recipiente secundario y el formulario de envio
dentro del contenedor de cartdn. Cierre la tapa firmemente.
Por favor, asegurese de que los formularios de envio estén
correctamente empaquetados. Los formularios arrugados

causan retrasos en el procesamiento de las muestras.

5. Prepare la Muestra Para Enviar al Laboratorio de DSHS

* Pegue la etiqueta prepagada de United States Postal Service (USPS)
en el exterior del contenedor de carton si estd enviando por USPS.

* No utilice etiquetas prepagadas de USPS si envia por FedEx u otro
servicio de mensajeria. Siga las instrucciones de envio de su servicio

o . Envios de USPS Todos los demas
de mensajeria/correo elegido.
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