
Staying up to date on adult vaccines protects you and those around you. Ask your doctor Staying up to date on adult vaccines protects you and those around you. Ask your doctor 
which vaccines are right for you. Recommended vaccines will depend on your age and which vaccines are right for you. Recommended vaccines will depend on your age and 
health conditions.health conditions. 

The U.S. Centers for Disease Control and Prevention recommend the following adult vaccines:The U.S. Centers for Disease Control and Prevention recommend the following adult vaccines: 

For more information, ask your doctor or visit dshs.texas.gov/immunizations/public/vaccines.For more information, ask your doctor or visit dshs.texas.gov/immunizations/public/vaccines. 

Adults need vaccines, too 

Every Dose Matters. 

Chickenpox Chickenpox 
COVID-19 COVID-19 
Flu Flu 

Hepatitis AHepatitis A 
Hepatitis B Hepatitis B 
HibHib 

HPV HPV 
MMR MMR 
MeningococcalMeningococcal 

PneumococcalPneumococcal 
RSVRSV 
ShinglesShingles 

Td or TdapTd or Tdap 

https://dshs.texas.gov/immunizations/public/vaccines


Mantenerte al día con las vacunas para adultos te protege a ti y a los que te rodean. Pregúntale a Mantenerte al día con las vacunas para adultos te protege a ti y a los que te rodean. Pregúntale a 
tu médico cuáles vacunas son las mejores para ti. Las recomendaciones de vacunas dependerán tu médico cuáles vacunas son las mejores para ti. Las recomendaciones de vacunas dependerán 
de tu edad y condiciones médicas.de tu edad y condiciones médicas. 

Los Centros para la Prevención y el Control de Enfermedades recomiendan las siguientes Los Centros para la Prevención y el Control de Enfermedades recomiendan las siguientes 
vacunas para adultos:vacunas para adultos: 

Para más información, habla con tu médico o visita dshs.texas.gov/es/immunizations/public/vaccines.Para más información, habla con tu médico o visita dshs.texas.gov/es/immunizations/public/vaccines. 

Los adultos también 
necesitan vacunas 

COVID-19COVID-19 
CulebrillaCulebrilla 
GripeGripe 

Hepatitis A Hepatitis A 
Hepatitis B Hepatitis B 
HibHib 

MeningocócicaMeningocócica 
MMR MMR 
Neumocócica Neumocócica 

Td o TdapTd o Tdap 
Varicela Varicela 
VPHVPH

VRSVRS 

Cada Dosis Cuenta. 
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