
 
 
 
 

.Que Hacer y No Hacer en el Uso de 
Antibióticos 

 
Cuando usted visita a su doctor, aquí están algunos ideas para 
usarantibióticos apropiadamente - 
 

• No le pida antibióticos de su doctor cuando usted o un miembro de su 
familia no se siente bien. 

 
• Si su doctor prescribe un antibiótico para su enfermedad, complete la 

prescripción entera. Tome cada dosis. 
 

• Usted puede sentirse mejor en unos pocos días y tener la tentación a 
dejar de tomar su prescripción, pero su enfermedad no se ha ido. Si 
usted pare su medicina, usted mata solamente las bacterias débiles. 
La infección quizás regrese o usted puede desarrollar una bacterias 
resistentes. 

 
• Las bacterias resistentes pueden prevenir que los antibióticos trabajen 

para usted en el futuro 
 

• Si usted tiene preguntas acerca de su medicina, o no comienza sentirse 
mejor después de unos pocos días, llame a su doctor. 

 
 
Y, nunca comparta su medicina antibiótica con otros miembros 
de la familia. 
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