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Se recomienda encarecidamente a todos las personas  usar una cobertura facial (sobre la nariz y la boca) cada vez que no sea posible 
mantener 6 pies de distanciamiento social de otra persona que no forme parte de su hogar.  

Las siguientes son las recomendaciones para todas las producciones de medios que decidan operar en Texas. Las producciones de medios 
pueden adoptar protocolos adicionales consistentes con sus necesidades y circunstancias específicas para ayudar a proteger la salud y la 
seguridad de todos los empleados, el personal técnico, el elenco y los proveedores independientes. 

El virus que causa la COVID-19 se puede transmitir a otros a través de personas infectadas que tienen pocos o ningún síntoma. Incluso si 
una persona infectada solo está levemente enferma, las personas a las que lo transmite pueden enfermarse gravemente o incluso morir, 
especialmente si esa persona tiene 65 años o más con afecciones de salud preexistentes que la ponen en mayor riesgo. Debido a la 
naturaleza oculta de esta amenaza, todos deben seguir de manera rigurosa las prácticas especificadas en estas recomendaciones. El 
virus que causa la COVID-19 sigue circulando en nuestras comunidades. Debemos seguir observando las prácticas que protegen a todos, 
incluyendo a los más vulnerables. 

Por favor, tenga en cuenta que la orientación de salud pública no puede anticipar cada situación particular. Las producciones de medios 
deben mantenerse informadas y tomar medidas basadas en el sentido común y el buen criterio que protegerán la salud y apoyarán la 
revitalización económica. Se invita a las producciones de medios a completar el formulario de registro de la producción en el sitio web de 
la Comisión Cinematográfica de Texas, para asegurarse de recibir la información y orientación de salud y seguridad más recientes. Las 
producciones de medios también deben tener en cuenta las leyes federales y estatales de empleo y discapacidad, las normas de 
seguridad laboral, y las normas de accesibilidad para atender las necesidades de empleadores y empleados. Las producciones deben 
cumplir con los requisitos municipales de habilitación de producción que correspondan.  

Medidas para que las producciones de medios, los empleados, el personal técnico y el elenco puedan 
volver a operar: 

 Notifique a los empleados, el personal técnico, el elenco y los proveedores de todos los procesos y procedimientos relativos 
a la COVID-19.  

 En la medida de lo posible, mantenga 6 pies de distancia entre otras personas todo el tiempo. 

 El personal de oficinas de producción que no concurre al set puede seguir las recomendaciones de salud para empleados y 
empleadores con base en oficinas. Las oficinas pueden operar de conformidad con las recomendaciones de salud de 
empleadores con base en oficinas.  

 Las producciones que utilicen espacios de fábricas para la construcción podrán seguir las recomendaciones de salud para 
fabricantes.  

 Realice controles de salud a los empleados, el personal técnico, el elenco y los proveedores antes de entrar a las oficinas de 
producción, las áreas de fábricas y el set de filmación todos los días. Se recomienda enfáticamente contar con un médico o 
encargado de seguridad designado. 

 Envíe de vuelta a casa a cualquier empleado, integrante del personal técnico o del elenco, o proveedor que tenga
alguno de los siguientes signos o síntomas de una posible COVID-19, ya sean estos nuevos o que empeoran: 

- Tos 
- Falta de aire o dificultad para respirar
- Escalofríos 
- Temblores repetidos con escalofríos 
- Dolor muscular
- Dolor de cabeza

- Dolor de garganta
- Pérdida del gusto u olfato
- Diarrea
- Sentirse afiebrado o tener una temperatura medida mayor o

igual a 100 grados Fahrenheit (37 grados Celsius)
- Contacto cercano sabido con una persona cuya COVID-19 ha

sido confirmada por un laboratorio
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 No permita que ningún empleado, el personal técnico, el elenco o proveedores con signos o síntomas 
nuevos, o que empeoran, mencionados anteriormente regrese al trabajo hasta que: 
- En el caso de un empleado o proveedor que haya sido diagnosticado con COVID-19, puede volver a 

trabajar cuando se cumplan los tres criterios siguientes: al menos 3 días (72 horas) han transcurrido 
desde la recuperación (resolución de la fiebre sin la ayuda de medicamentos para reducir la fiebre); y 
presenta una mejoría de los síntomas (por ejemplo, tos, dificultad para respirar); y han pasado al 
menos 10 días desde que aparecieron los síntomas por primera vez; o 

- En el caso de que un empleado o proveedor tenga síntomas de una posible COVID-19 y que no sea 
evaluado por un profesional médico o que no se realice una prueba de COVID-19, se asume que la 
persona tiene COVID-19, y no puede volver a trabajar hasta que cumpla con los mismos criterios de 
tres pasos enumerados anteriormente; o 

- Si el empleado o proveedor tiene síntomas que podrían ser COVID-19 y quiere regresar al trabajo 
antes de finalizar el período de autoaislamiento anterior, debe obtener un certificado de un 
profesional médico que autorice al individuo al regresar en base a un diagnóstico alternativo. 

 Tome la temperatura de todo el personal a medida que llegan al set o al lugar de filmación.  

 No permita que un empleado o proveedor que sepa que ha tenido contacto cercano con una persona 
cuya COVID-19 haya sido confirmada por un laboratorio regrese al trabajo sino hasta el fin del período de 
autoaislamiento de 14 días a partir de la última fecha de exposición. 

  
Durante la producción: 

 Brinde recursos y un ambiente de trabajo que promueva la higiene personal. Por ejemplo, provea pañuelos 
desechables, jabón para manos, desinfectantes de manos con alcohol al 60 %, como mínimo, desinfectante y 
papel desechable para secarse las manos a sus empleados, el personal técnico, el elenco y los proveedores, para 
que limpien sus superficies de trabajo. 

 Se recomienda utilizar desinfectantes de la siguiente lista: https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-
disinfectants- use-against-sars-cov-2 

 Disponga desinfectante de manos o un lugar para lavarse las manos con agua fría y caliente, con jabón para 
manos, papel desechable y un cesto para basura que no requiera contacto manual. 

 En la medida de lo posible, se debe mantener la distancia social de por lo menos 6 pies entre las personas. 

 Considere colocar una señalización fácilmente visible en la entrada al set, la oficina de producción, y espacio de 
fábrica con el número de teléfono del encargado de la seguridad de la producción o el empleado a cargo de las 
provisiones sanitarias, etc. 

 Considere limitar las horas diarias de trabajo para permitir el descanso al personal técnico, y para hacer posible 
la correcta sanitación de los espacios de trabajo, los equipos, los trajes, la utilería y el decorado del set. 

 Quite todos los elementos innecesarios del set, limite las reuniones de personal, y no almacene equipos en áreas 
comunes. Considere poner en cuarentena trajes, utilería y decorados mientras no se necesiten.   
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 Desinfecte la utilería y los vestuarios del set antes de su uso en la filmación, durante los recesos, y al finalizar y 
almacenar los materiales.  

 Considere colocar una señalización fácilmente visible en cada entrada y a la altura de la vista en los estaciones de 
trabajo informando a los empleados, el personal técnico, el elenco y los proveedores que las personas con síntomas de 
COVID-19 o que hayan estado expuestas recientemente a alguien con síntomas deben abandonar su puesto de trabajo 
de inmediato. También se recomienda colocar recordatorios de lavarse o desinfectarse las manos, y de otras medidas 
de seguridad, en las áreas comunes.  

 Cuando sea posible, se recomienda que el personal técnico y los proveedores no compartan equipos, y que todas las 
personas utilicen las herramientas necesarias de sus equipos personales. Las herramientas o equipos que se 
compartan deben desinfectarse antes y después de su uso. 

 Los empleados, el personal técnico, el elenco y los proveedores deben lavarse o desinfectarse las manos al ingresar al 
set o a las oficinas.  

 Los talentos que laboren frente a las cámaras podrían ser sujetos a requerimientos sanitarios adicionales.  

 Si en cualquier momento un empleado o proveedor toca su cara, nariz, ojos, teléfono móvil, una puerta o cualquier 
superficie que no esté desinfectada, se recomienda que se lave de inmediato las manos con jabón y agua. 

 Utilice insumos desechables para evitar manipular o desinfectar insumos de múltiples usos. 

 Utilice pañuelos desechables siempre que sea posible, y deséchelos después de utilizarlos. 
 

Mantenimiento de un set saludable: 

 Limpie y desinfecte todas las superficies a diario y entre usos, inclusive computadoras, teléfonos fijos, etc. 

 Desinfecte en profundidad las estaciones de trabajo a diario. Esto incluye una limpieza de todas las superficies que se 
hayan tocado y los equipos utilizados, con productos o paños desinfectantes. 

 Limpie y desinfecte los equipos y las herramientas compartidas antes y después de cada uso. 

 Descarte los equipos y las herramientas de un solo uso luego de utilizarlos. 

 Limpie y desinfecte los equipos eléctricos que no puedan sumergirse en líquidos antes de cada uso. 

 Cuando no estén en uso, guarde todas las herramientas, equipos y materiales, como el vestuario, limpios y 
desinfectados en un ambiente limpio, seco y sin restos de otros materiales. 

 Guarde las herramientas y los materiales limpios y desinfectados separados de las herramientas y los materiales 
sucios. Es aceptable el uso de desinfectantes eléctricos ultravioleta para contenedores de almacenamiento en seco.  

 Limpie los pisos en profundidad todos los días.  

 Vacíe todos los contenedores de basura a diario, y manténgalos limpios lavándolos o utilizando protectores plásticos.  
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 Las comidas preparadas y los elementos de servicio artesanales deben estar envueltos individualmente. Los 
utensilios deben ser de un único uso.  

 Las personas deben comer practicando el distanciamiento social en sus recesos para comer. Considere organizar 
horarios escalonados para los recesos para comer del personal técnico y el elenco. 

 
Temas adicionales: 

 Las producciones deben seguir todas las pautas de habilitación correspondientes y aplicables.  

 Los sindicatos laborales, compañías de seguros, y propietarios de ubicaciones de filmación o de inmuebles 
utilizados podrán establecer requisitos adicionales de salud y seguridad. 

 Las medidas de distanciamiento social y otras prácticas de salud y seguridad deberán observarse cuando se filme 
en exteriores. 
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