Apoyo para las familias

Avancemos Juntos Texas

Avancemos Juntos Texas es un sitio web con
recursos para familias de nifios con
discapacidad y necesidades médicas
especiales. Incluye herramientas y articulos, asi
como videos sobre diagndsticos, atencidn
médica, apoyo familiar y otros temas. Para mas
informacidn, visite la pagina web:
navigatelifetexas.org.

Texas Parent to Parent

Esta es una organizacidn sin fines de lucro
dirigida por padres que proporciona apoyo a
las familias de nifios con discapacidad,
necesidades médicas especiales y
enfermedades crénicas. Para mas informacion,
visite la pagina web txp2p.org.

Aprenda mas sobre los defectos de

nacimiento

* Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (en inglés):
cdc.gov/ncbddd/birthdefects

* March of Dimes (en inglés):
marchofdimes.org

* Texas Birth Defects Epidemiology &
Surveillance Branch (en inglés):
dshs.texas.gov/birthdefects

Quiénes somos

El Grupo de Desarrollo de Sistemas para Nifios
con Necesidades Médicas Especiales (CSHCN) se
esfuerza por mejorar la atencién que reciben
nifios y adolescentes con necesidades médicas
especiales. Colaboramos con organizaciones
comunitarias en todo Texas para apoyar a las
familias de estos nifios. Para ver una lista de
nuestros socios en la comunidad, visite el sitio
web: dshs.texas.gov/mch/CSHCN/CSHCN-
Contractors.aspx.

Péngase en contacto Grupo de
Desarrollo de Sistemas de CSHCN

Department of State Health Services
CSHCN Systems Development Group
Mail Code: 1922

PO BOX 149347

Austin, TX 78714-9347

512-776-7373
CSHCNSDG@dshs.texas.gov

dshs.texas.gov/mch/CSHCN.aspx
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Saber que su hijo tiene una discapacidad o una
necesidad médica especial puede provocar
confusion y miedo. Hay muchos recursos en
Texas que pueden ayudarle a usted y a su familia
a obtener la atencidn, los servicios y el apoyo
que necesitan. Este folleto describe varios de
€S0S servicios y programas.

2-1-1 Texas

2-1-1 Texas es un programa que ayuda a los
texanos a encontrar los servicios que necesitan.
Para usar este servicio marque 2-1-1 por
teléfono o visite la pagina web 211texas.org (en
inglés). 2-1-1 Texas incluye recursos en varias
categorias como atencidon médica, cuidado
infantil, discapacidad, alimentos y salud mental.
Este servicio es gratuito, anénimo y estd
disponible todos los dias del afio y a cualquier
hora.

Servicios de atencion médica
STAR Kids

STAR Kids es el programa de atencién médica
administrada de Medicaid de Texas para
personas con discapacidad menores de 21 afos.
Algunos de los beneficios son:

e Atencidn primaria, especializada y

hospitalaria

e Medicamentos con receta

e Equipo y articulos médicos
Para mas informacion, visite la pagina web (en
inglés):
hhs.texas.gov/services/health/medicaid-
chip/programs/star-kids.

Medicaid Buy-In para Nifios

Este programa fue creado para ayudar a familias
gue tienen un hijo con discapacidad, pero que
ganan demasiado dinero para recibir Medicaid
tradicional. Las familias pueden recibir cobertura
de Medicaid haciendo pagos mensuales.
Algunos de los beneficios son:
o Citas médicas y transporte para acudir a ellas
¢ Servicios médicos para la vista, la audicion,
dentales y de hospital
e Recetas médicas, pruebas de laboratorioy
radiografias
Para mas informacion, visite la pagina web:
yourtexasbenefits.hhsc.texas.gov/es/programas
/atencion-medica/ninos/buy-in-ninos.

Programa de Servicios para Nifios con
Necesidades Médicas Especiales (CSHCN)

El Programa de Servicios de CSHCN ayuda tanto
a personas menores de 21 afios con necesidades
médicas especiales como a personas de
cualquier edad que padecen fibrosis quistica.

Los beneficios incluyen servicios médicos, de salud
mental, dentales y de la vista. El programa también
ofrece la administracion de casos, equipo médico y
servicios de apoyo familiar. Para mas informacion,
visite la pagina web:
hhs.texas.gov/es/servicios/discapacidad/programa
-de-servicios-para-ninos-con-necesidades-medicas-

especiales.
Intervencion Temprana en la Infancia (ECI)

ECI ayuda a las familias con nifios desde el
nacimiento hasta los 3 afios de edad que tienen
retrasos en el desarrollo, discapacidades o ciertas
condiciones médicas que pueden afectar al
desarrollo. Si su hijo llena los requisitos para recibir
estos servicios, el equipo de ECI evaluari la rutina
de su hijo y la de su familia y desarrollarad un plan
de servicios basado en la evaluacién. Para mas
informacidn, visite la pagina web:
hhs.texas.gov/es/servicios/discapacidad/servicios-

de-intervencion-temprana-en-la-infancia.
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