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Es buena para el ser humano.

El cuerpo produce la leche materna para
satisfacer las necesidades de
alimentacion del bebé. Cuando un bebé
nace prematuro, el cuerpo hace leche
justo para la edad del bebeé.

Es buena para combatir alergias.
La leche materna puede reducir las
posibilidades de que el bebé tenga

alergias.

Es buena para la salud ahora.
La lactancia materna protege al bebé del
Sindrome de muerte subita del lactante
(SIDS), y los bebés que se alimentan con
pecho tienen menos posibilidades de
sufrir infecciones del oido, diarrea,
resfriados y virus.

Es buena para la salud més tarde.
La lactancia materna protege al bebé de
diabetes y obesidad mas tarde en la vida.

Es buena para proteger al bebé.
La leche materna recubre el estobmago
del bebé y protege al bebé de
enfermedades.

Es buena para la boca del bebé.
La lactancia materna ayuda al desarrollo
correcto de la boca del bebé.

Es buena para estar tranquila.
La leche materna es segura para el bebeé.
No hay riesgo de contaminacion.

Es buena para calmar al bebé.

La lactancia materna puede calmar al
bebé rapidamente. Usted puede
amamantar justo después de las pruebas
de laboratorio o vacunas para consolarlo.




